
                                                                                       Утвержден приказом заведующего МАДОУ- 

                                                                                           детского сада № 106 от 29 августа 2025 г.№ 42-о 

 

Календарный учебный график на  2025-2026 учебный год 

Пояснительная записка.  
Календарный учебный график – является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 2025-2026 

учебном году в Муниципальном автономном дошкольном образовательном учреждении – детском 
саду №106 (далее – Учреждение).  

Нормативной базой для составления календарного учебного графика являются: 
 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 
 Образовательная программа дошкольного образования Учреждения (далее – ОП ДО);  
 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. N 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»;  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 
сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 
детей и молодежи»;  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 
сентября 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил  СанПиН 1.2. 3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и  или безвредности для человека факторов 
среды обитания» 

 Приказ Министерства просвещения Российской федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об 
утверждении Федеральной образовательной программы дошкольного образования». 

 Устав Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения – детского 
сада № 106. 

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические 
особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья.  

Содержание календарного учебного графика включает в себя следующее:  
- режим работы Учреждения;  
- продолжительность учебного года;  
- количество недель в учебном году;  
- сроки проведения мониторинга достижения воспитанниками планируемых результатов освоения 
ОП ДО;  
- праздничные дни;  
- летний оздоровительный период.  

Календарный учебный график также включает в себя организацию образовательного процесса 
с применением дистанционных образовательных технологий (согласно Положению о порядке 
применения дистанционных образовательных технологий) для воспитанников:  
- в период зимних каникул (31.12 – 11.01); 

- имеющих ограничения возможностей здоровья и не имеющих возможности регулярно посещать 
Учреждение (находящихся в медицинских учреждениях, санатории, дома);  
- временно находящихся в другом от основного места проживания (длительная командировка 
родителей (законных представителей); 



- в условиях введения карантина (в связи с погодными условиями, высоким уровнем заболеваемости, 
неблагополучной эпидемиологической ситуации). 

Календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом и 
утверждается приказом заведующего до начала учебного года (до 01.09). Все изменения, вносимые в 
календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего по согласованию с учредителем 
и доводятся до всех участников образовательного процесса.  

Учреждение в установленном законодательством Российской Федерации порядке несет 
ответственность за реализацию в полном объеме образовательных программ в соответствии с 
календарным учебным графиком. 

В соответствии с частью пятой статьи 112 ТК РФ в целях рационального использования 
работниками выходных и нерабочих праздничных дней выходные дни могут переноситься на другие 
дни федеральным законом или нормативным правовым актом Правительства Российской Федерации. 
В 2025 году в соответствии с Проектом Постановления Правительства РФ "О переносе выходных 
дней в 2025-2026 году", а также на основе рекомендаций Минпросвещения будут следующие 
выходные дни: 

4 ноября 2025 года (вторник) - Дня народного единства (праздничный день). Выходной день 3 
ноября (понедельник). 

23 февраля 2026 года (понедельник) – День защитника Отечества. Выходной день. 

8 марта 2026 года (воскресенье) – Международный женский день. Выходной день 9 марта 
(понедельник). 

1 мая 2026 год (пятница) – Праздник весны и Труда. Выходной день. 

9 мая 2026 года (суббота) – День Победы. Выходной день 11 мая (понедельник). 

12 июня 2026 года (пятница) – День России. Выходной день. 

 

Содержание 

Ранний возраст Младший 
дошкольный возраст 

Старший 
дошкольный возраст 

1 -1.5 года 2-3 года  3-4 года  4-5   лет  5-6 лет  6-7 лет 

Количество возрастных   
групп 

1 1 1 2 2 2 

Начало учебного года 01.09. 2025 01.09. 2025 01.09. 2025 01.09. 2025 01.09. 2025 01.09. 2025 

Окончание учебного года 29.05.2026 29.05.2026 29.05.2026 29.05.2026 29.05.2026 29.05.2026 

Летний оздоровительный 
период 

01.06-

31.08.2026 

01.06-

31.08.2026 

01.06-

31.08.2026 

01.06-

31.08.2026 

01.06-

31.08.2026 

01.06-

31.08.2026 

Продолжительность 
учебного года  

37 недель 37 недель 37 недель 37 недель 37 недель 37 недель 

В том числе: 
1 полугодие 

 

17 недель 

                  

17 недель 17 недель 17 недель 17 недель 17 недель 

2 полугодие  20  недель 20 недель 20 недель 20 недель 20 недель 20  недель 

Продолжительность 
учебной недели 

5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 



Объем недельной 
образовательной нагрузки 
(занятия), в том числе: 

90 минут 1 час 40 
минут 

2 часа 30 
минут 

3 часа 20 
минут 

5 часов 50 
минут 

7 часов 

30 минут 

- в 1 половину дня 50 минут 50 минут 150 минут 200 минут 350 минут 420 минут 

-  во 2 половину дня 40 минут 50 минут - - 125 минут  - 

Праздничные дни 
(нерабочие дни с 
переносами) 

03-04.11.2025, 31.12.2025 – 11.01.2026, 23.02.2026, 

09.03.2026, 01.05.2026, 09.05-11.05.2026, 12.06.2026 г. 

 

Календарный учебный график на 2025-2026 учебный год 

 

Дни 
недели 

СЕНТЯБРЬ  
 

ОКТЯБРЬ НОЯБРЬ 

ПН 1 8 15 22 29  6 13 20 27  3 10 17 24 

ВТ 2 9 16 23 30  7 14 21 28  4 11 18 25 

СР 3 10 17 24  1 8 15 22 29  5 12 19 26 

ЧТ 4 11 18 25  2 9 16 23 30  6 13 20 27 

ПТ 5 12 19 26  3 10 17 24 31  7 14 21 28 

СБ 6 13 20 27  4 11 18 25  1 8 15 22 29 

ВС 7 14 21 28  5 12 19 26  2 9 16 23 30 

 

Дни 
недели 

ДЕКАБРЬ ЯНВАРЬ ФЕВРАЛЬ 

ПН 11 8 15 22 29  5 12 19 26  2 9 16 23 

ВТ 2 9 16 23 30  6 13 20 27  3 10 17 24 

СР 3 10 17 24 31  7 14 21 28  4 11 18 25 

ЧТ 4 11 18 25  1 8 15 22 29  5 12 19 26 

ПТ 5 12 19 26  2 9 16 23 30  6 13 20 27 

СБ 6 13 20 27  3 10 17 24 31  7 14 21 28 

ВС 7 14 21 28  4 11 18 25  1 8 15 22  

 

 

 

 



Дни 
недели 

МАРТ АПРЕЛЬ МАЙ 

ПН  2 9 16 23 30  6 13 20 27  4 11 18 25 

ВТ  3 10 17 24 31  7 14 21 28  5 12 19 26 

СР  4 11 18 25  1 8 15 22 29  6 13 20 27 

ЧТ  5 12 19 26  2 9 16 23 30  7 14 21 28 

ПТ  6 13 20 27  3 10 17 24  1 8 15 22 29 

СБ  7 14 21 28  4 11 18 25  2 9 16 23 30 

ВС 1 8 15 22 29  5 12 19 26  3 10 17 24 31 

 

 

Дни 
недели 

ИЮНЬ ИЮЛЬ АВГУСТ 

ПН 11 8 15 22 29  6 13 20 27  3 10 17 24 31 

ВТ 2 9 16 23 30  7 14 21 28  4 11 18 25  

СР 3 10 17 24  1 8 15 22 29  5 12 19 26  

ЧТ 4 11 18 25  2 9 16 23 30  6 13 20 27  

ПТ 5 12 19 26  3 10 17 24 31  7 14 21 28  

СБ 6 13 20 27  4 11 18 25  1 8 15 22 29  

ВС 7 14 21 28  5 12 19 26  2 9 16 23 30  

 

Условные обозначения 

         выходные и праздничные дни 

 

         мониторинг достижения планируемых результатов освоения ОП ДО 

 

         праздники, развлечения, фестивали 

 

 

 

        дистанционное обучение 
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